
Повар
МКОУ «Новолисинская СОШ -интернат»

 Н.А. Данилушкина

М К О ^^]Щ Ш ^йская СОШ -интернат»
л 41 Петрова

1 день

Завтрак, стоимостью рациона 40 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Оладьи с повидлом 200/20 200/20

Я^ттокп 150 150

Чай с сахаром 200 200

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Щи с квашенной капустой на курином 
бульоне со сметаной

200/10 250/10

Котлета мясная 50 100

Гпеча с маслом сливочным 150/8 200/10

Хлеб 30 50

Компот из сухофруктов 200 200

Мед работник:



Повар
МКОУ «Новолисинская СОШ -интернат»

Н.А. Данилушкина

МКОУ «

2 день

инекая СОШ -интернат» 
М .-Петрова

2ШЙ р!1

Завтрак, стоимостью рациона 40 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Каша рисовая молочная с маслом
Г ТТИВОЧНЬТМ

200/10 200/10

P»vtpd6dot с сыром 30/20 40/20

Ьянан 150 150

Какао с молоком 200 200

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 коп.

Наименование блюда

Суп гороховый на курином бульоне
Рыба отварная
Пюре картофельное с маслом 
сливочный    ___
Хлеб
Компот из сухофруктов

С 7-10 лет

200
50

150/8

30
200

С 11 до 17 лет

250
75

200/10

50
200

Мед работник:



Повар
МКОУ «Новолисинская СОШ -интернат»

 Н.А. Данилушкина
мкоу° СЭДЮОШ -интернат»

3 день V*

Завтрак, стоимостью рациона 40 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Омлет натуральный с маслом 
сливочным

150/5 150/5

Ьутрпбрп л с колбасой п/к 30/20 "1 40/30

Апельсин 150 150

Кофе с молоком 200 200

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Щи со свежей капусты со сметаной на 
тг\/гшт-гом бульоне

200/10 250/10

Печрнт, по- строгановски 100 125

Макароны отварные с масло
С TTHROHHbTM

150/8 200/10

Хлеб 30 50

Компот из сухооруктов _______ 200 200

Мед работник:



Повар
МКОУ «Новолисинская СОШ -интернат»

 Н.А. Данилушкина

.р л
М К О У -«йвш ийекая  СОШ -интернат»£ rs/ а» S „¥7° /> g |/;«its ,

/#* -■
4 день

XT' * аинй'В*'<uoeu93«

I. Петрова

Завтрак, стоимостью рациона 40 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Каша молочная геркулесовая с маслом 
сливочным

150/8 200/10

Б ут ер бр од  с сыром 30/20 40/20

Яблоко 150 150

Чай с сахаром 200 200

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С И до 17 лет

Суп крестьянский на курином бульоне 
со сметаной

200/10 250/10

Кот летя ры бная 75 100

Пюре картофельное с маслом 
сливочным

150/8 200/10

Хлеб 30 50

Компот из сухое зруктов 200 200

Мед работник:



Повар
МКОУ «Новолисинская СОШ -интернат»

______Н.А. Данилушкина

5 день &3

: л -г  ̂ / "гч/ * о -о ?т— *я й гк д аю  х

• i i i m w l i i

ШЬе с̂ая СОШ -интернат»
. Петрова

Завтрак, стоимостью рациона 40 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Творожная запеканка с повидлом 200/20 200/20

Хтеб бепый 30 40

Какао с молоком 200 200

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Борщ со сметаной на курином бульоне 200/10 250/10

Сосиска отварная 100 100

Макароны отварные с маслом 
сливочным

150/8 200/10

Хлеб 30 50

Компот из сухооруктов 200 200

Мед работник:



Повар
МКОУ «Новолисинская СОШ -интернат»
___________ Н.А. Данилушкина

V Диреетй

6 день

СОШ -интернат»
. Петрова

■ Ш Ш Ш« ж
1 о е и

Завтрак, стоимостью рациона 40 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Каша манная молочная с масло 
сливочным

150/8 200/10

Бутеобоод с масло сливочным 30/10 40/10
J  1 1  ' -------------------- ---------------- -----------------------

Яблоко 150 150
Чай с сахаром 200 200

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Рассольник на курином бульоне со 
сметаной

200/10 250/10

Котлета куриная 75 100
Рис отварной с маслом сливочным 150/8 200/10

Хлеб 30 50

Компот из сухофруктов 200 200

Мед работник:



МКОУ «Новолисинская СОШ -интернат» 
Н.А. Данилушкина

-интернат»
Щ Петрова

КОП.
Завтрак 

1даименование блюда

Каша пшенная молочная с маслом
сливочным 
Бутербррд^маслом 
Банан

7 день

стоимостью рациона 40 руб. 00

( Д Г ц П г ш т  1 ^  л е т

150/8"

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 КОП.

Наименование блюда

(Дпткдашомбулы̂ Уверкши̂ ^
Рыба^русПоль^кии _-----
Пюре картофельное с масло 
сливочным_
Х леб____
Компотизуухофрук!^

| С ^ М О ^ ю т  

2 0 0

^ с Т Г д о Т У л е т П

2 5 0  _____

1 АГ\ /О ^

1  1 5 0 / 8

1 ( J U / _________ J

2 0 0 Д 0

— ж = 1

____________ 5 0 ______________

1  ^ _ 2 0 0 _ _ _ J

Мед работник:



Повар
МКОУ «Новолисинская СОШ —интернат»
____________Н.А. Данилушкина

инская СОШ -интернат»
М.М. Петрова

Завтрак, стоимостью рациона 40 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Омлет натуральный с маслом 
сливочным

150/5 150/5

Бутерброд с колбасой п/к 30/20 40/30
Апельсин 150 150
Какао с молоком 200 200

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Суп овощной на курином бульоне со 
сметаной

200/10 250/10

Гуляш куриный 100 125
Макароны отварные с маслом 
сливочным

150/8 200/10

Хлеб 30 50
Компот из сухофруктов 200 200

Мед работник:



Повар
МКОУ «Новолисинская СОШ -интернат»
____________Н.А. Данилушкина

<о«аИ11е гOf:
синская СОШ -интернат»

М.М. Петрова

9 51 -3 ■> *2,
д е д а

I.- э о ̂ -55̂
Завтрак, стоимостью рациона 40 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Каша пшеничка молочная с маслом 
сливочным

150/8 200/10

Бутерброд с сыром 30/20 40/20
Яблоко 150 150
Кофе с молоком 200 200

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Суп крестьянский на курином бульоне 
со сметаной

200/10 250/10

Тефтели рыбные 75 100
Пюре картофельное с маслом 
сливочным

150/8 200/10

Хлеб 30 40
Компот из сухофруктов 200 200

Мед работник:



10

Повар
МКОУ «Новолисинская СОШ -интернат»
____________Н.А. Данилушкина

Завтрак, стоимостью

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Творожная запеканка со сгущенным 
молоком

200/20 200/20

Хлеб белый 30 40
Чай с сахаром 200 200

Обед, стоимостью рациона 68 руб. 00 коп.

Наименование блюда С 7-10 лет С 11 до 17 лет

Свекольник на курином бульоне со 
сметаной

200/10 250/10

Сосиска отварной 100 100
Греча с маслом сливочным 150/8 200/10
Хлеб 30 50
Компот из сухофруктов 200 200

СОШ -интернат»
1.М. Петрова

. 00 коп.

Мед работник:


