
Реализация инновационной программы «Метапознание в обучении: формирование умения 

учиться и преодоление учебной неуспешности» 
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Тема инновационного проекта: «Рефлексивное обучение как средство развития метапознания» 

Образовательная организация: МКОУ «Новолисинская СОШ - интернат» 
      Реализация инновационного проекта 

 «Рефлексивное обучение как средство развития метапознания» 

В 2023-2024 году школа продолжила реализацию ииновационного проекта. Творческая группа участников по 

реализации инновационной деятельности «Рефлексивное обучение как средство развития метапознания» активно 

внедряла техники и приемы метапознания не только на параллели 6 классов, но и в других классах, пополняя банк 

техник метапознания с учетом особенностей учебных предметов. 

В марте 2024 года на базе МКОУ «Новолисинская СОШ- интернат» прошел семинар-практикум для методистов 

школ Тосненского района Ленинградской области. Целью данного семинара являлась презентация педагогического 

опыта использования техник рефлексивного обучения для развития метакогнитивных навыков обучающихся в рамках 

реализации региональной инновационной программы «Метапознание в обучении: формирование умения учиться и 

преодоление учебной неуспешности». Дистанционными участниками мероприятия выступили - Демьянова Ольга 

Юрьевна, заведующий ЦНППМ ГАОУ ДПО «ЛОИРО», МОУ «Сланцевская СОШ №2» и АОУ ВО "ОЦ кадетская 

школа «Корабелы Прионежья». С вступительным словом к участникам семинара обратился Кучурин Владимир 

Владимирович, проректор по научно-методической деятельности ГАОУ ДПО «ЛОИРО».  

В рамках данного мероприятия были представлены 6 уроков для обучающихся 6-7 классов: 

- урок русского языка «Местоимение» в 6б классе - учитель Шишловская Татьяна Валентиновна; 

- урок ОДНКНР «Патриотизм» в  6б классе - учитель Ефремова Наталья Григорьевна;  

- урок информатики «Изображение букета в вазе в среде растрового графического редактора Paint» в  6б классе -

учитель Дворник Елена Сергеевна; 

- урок русского языка  «Сочинительные союзы» в 7б классе - учитель Лавушкина Оксана Александровна; 

- занятие с психологом «Мир профессий» в 6б классе - педагог- психолог Стукалова Наталья Александровна; 

- урок математики «Арифметические действия с рациональными числами» в  6а классе - учитель Савченкова Мария 

Вадимовна. 

Для гостей также было проведено занятие внеурочной деятельности в школьном музее «Музей Боевой Славы» по 

теме «Каски». 



В ходе занятий были продемонстрированы такие техники рефлексивного обучения как «Создание метакогнитивных 

вопросов», «Ретроспективная пост-оценка», «Рефлексивное письмо», «Думайте вслух», «Остановись и подведи 

итог». Использованы приёмы технологии критического мышления (ТРКМ): «Прием Ассоциации», «Чтение с 

остановками и Прием предсказаний», «Кластер», «Синквейн».  

В 16 мая 2024 года в ГАОУ ДПО "ЛОИРО" прошла I регионарная образовательная конференция "ФГОС общего 

образования : учим по- новому - учим для жизни". 

В конференции приняла участие команда от МКОУ «Новолисинская СОШ - интернат» в лице: 

 Дедовец Ларисы Андреевны, методиста, учителя английского языка; 

Савченковой Марии Вадимовны, заместителя директора по УВР, учителя математики; 

 Стукаловой Натальи Александровны, педагога- психолога; 

 Зарагацкой Елены Анатольевны, учителя истории и обществознания; 

 Ефремовой Натальи Григорьевны, учителя русского языка и литературы, ОДНКНР; 

 Шишловской Татьяны Валентиновны, учителя русского языка и литературы. 

Команда представила панораму практик рефлексивного обучения на материале домашних заданий.  

Татьяна Валентиновна поделилась опытом выбора техник рефлексивного обучения в соответствии с целью и 

задачами урока. 

Цель конференции: обобщение и презентация успешного опыта 

формирования и развития функциональной грамотности как ключевого 

образовательного результата в соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО и СОО. 
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ГАОУ ДПО 

«ЛОИРО», 

МКОУ 

«Новолисин

ская СОШ-

интернат» и 

Кучурин 

В.В., 

Демьянова 

О.Ю 

Обмен 

опытом на 

старте 

проекта 
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a/2022/01/prezentaciya-loiro-seminar-rip-11-oktyabrya.pdf 
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МОУ 

«Сланцевска
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2. в 
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семинары 

для учителей 

МКОУ 

«Новолисин

ская СОШ - 

интернат» 

Учителя 

школы 

Администра

ция МКОУ 

«Новолисин

ская СОШ - 

интернат» 

Обмен 

опытом 

 

3 в 

течение 

2022-

2024 

Циклы 

открытых 

уроков с 
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м техник 

рефлексивно

го обучения 
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школы 

(обмен 
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Учителя 
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Администра

ция МКОУ 

«Новолисин

ская СОШ - 

интернат» 

Обмен 

опытом 

 

4 21 марта 

2024 

года  

семинар-

практикум 

для 

методистов 

школ 

Тосненского 

района 

Ленинградск

ой области 

методисты 

школ 

Тосненского 

района 

Ленинградск

ой области 

МКОУ 

«Новолисин

ская СОШ- 

интернат»  

Диссемина

ция опыта  

https://schoolnovolisino.tsn.47edu.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-
organizatsii/obrazovanie/regional-naya-innovatsionnaya-ploshchadka 

5 16 мая 
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I 
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ная 
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Учителя 

школы 

ГАОУ ДПО 

"ЛОИРО" 

Диссемина

ция опыта 

https://schoolnovolisino.tsn.47edu.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-
organizatsii/obrazovanie/regional-naya-innovatsionnaya-ploshchadka 
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"ФГОС 

общего 

образования 

: учим по- 

новому - 

учим для 

жизни". 

В настоящее время ведется работа по созданию сборника, в котором будут опубликованы лучшие 
рефлексивные практики.  


