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Дорожная карта-план ИД 22-23 учебный год 

 
№ Сроки Мероприятия Ответственный Отметка о 

выполнении 

I. Подготовительный (01.01.2022-31.10.2022) 

1 Январь-февраль 

2022 

Разработка программы повышения 

квалификации педагогов по теме ИД 

Кучурин В.В. 

Демьянова О.Ю. 

Программа 

«Метакогнитивное 

обучение в школе в 

контексте требований 

ФГОС ООО: формы 

организации 

образовательных 

технологий и 

инструменты» 

2 Март-апрель 2022 Мониторинг теоретической базы для 

определения ключевых рабочих 

понятий,  анализ структуры и 

содержания модели 

интеллектуальной рефлексии 

Самсоновой А.О.  

Демьянова О.Ю. 

 

Подготовка концепта - 

методологических 

положений заявки на РИП 

3 Март-июнь 2022 Обучение участников педагогической 

команды на курсах повышения 

квалификации «Метакогнитивное 

обучение в школе в контексте 

требований ФГОС ООО: формы 

организации образовательных 

технологий и инструменты» в ГАОУ 

ДПО «ЛОИРО» 

ФИО директора Приказ ГАОУ ДПО 

«ЛОИРО» о выдаче 

удостоверений 

4 Март-июнь 2022 Организация работы по подготовке 

заявки школы на присвоение статуса 

«Региональная инновационная 

площадка», программы Проекта 

Демьянова О.Ю. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Проект программы, 

утвержденный на 

Координационном 

совете по присвоению 

статуса РИП 

(распоряжение) 

5 Июнь 2022 Участие с презентацией проекта на 

Координационном совете 

Демьянова О.Ю. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Проект программы, 

утвержденный на 

Координационном 

совете по присвоению 

статуса РИП 

(распоряжение) 

6 Июнь 2022 Сбор «Библиотеки» научно-

методических материалов по теме 

Демьянова О.Ю. 

 

Наличие библиотеки  

научно-методических 

материалов, статей по 

теме проекта 

7  

 

Январь-  

октябрь 2022 г. 

Приказ директора о создании 

рабочей группы 

 ФИО директора Приказ директора 

№            от  

8 Разработка, уточнение дорожной 

карты-плана ОЭР с указанием 

ответственных 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А.  

Рабочая группа 

Дорожная  карта 

9 Установочный информационный 

семинар для педагогов школы о 

целях и задачах ОЭР 

Демьянова 

О.Ю. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Программа 

семинара 
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Рабочая группа 

10 Утвержденный функционал ВТК ФИО директор 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Утверждённый 

функционал 

11 Разработка нормативной базы ОЭР Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Нормативная база 

ОЭР 

12 Сентябрь-

октябрь 

2022г. 

Сборка базы рефлексивных практик Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа. 

Экспертное заключение 

(аналитическая записка) 

по итогам 

13 Октябрь  

2022г. 

 Разработка формата педагогической 

практики (Инновационный пул)  

технологии организации 

последовательных циклов 

инновационной работы и 

предусматривающей одновременной 

пробы всеми участниками ВТГ 

инновационных практик 

рефлексивного обучения 

 Демьянова О.Ю. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Публикация на странице 

сайта школы материалов 

практики 

«Инновационный пул»; 

14 Октябрь 

2022 

А) Проведение стартовой 

диагностики уровня 

метакогнитивной включенности 

обучающихся; 

Выявление уровня  метакогнитивной 

включенности обучающихся.  

Кибиткина А.М.  

Стукалова Н.А. 

 

Аналитическая справка 

по результатам 

 Б) Разработка критериев 

эффективности реализации 

проекта; 

 Демьянова О.Ю. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Сообщение на 

педагогическом совете 

15 Проведение диагностики готовности 

педагогов к созданию 

педагогических условий, 

обеспечивающих развитие 

метакогнитивных навыков 

обучающихся с использованием 

практик рефлексивного обучения; 

Кибиткина А.М.  

Стукалова Н.А. 

 

Аналитическая 

справка по 

результатам 

16 Октябрь 2022 Разработка Программы 

рефлексивных тренингов 

 

 Демьянова О.Ю. 

Кибиткина А.М.  

Стукалова Н.А. 

Программа 

рефлексивных 

тренингов 

17 Октябрь 2022 Разработка комплекта карточек с 

вопросами для поддержки этапов 

метакогнитивной регуляции для 

учебных и домашних занятий «Веер 

вопросов»; 

 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Комплект карточек с 

вопросами для 

поддержки этапов 

метакогнитивной 

регуляции для учебных 

и домашних занятий 

«Веер вопросов»; 

II. Основной  (31.10.2022-30.06. 2023) 

18 Октябрь  2022-  

Май 2023 

Апробация  Программы 

рефлексивных тренингов 

 

Демьянова О.Ю. 

Кибиткина А.М.  

Стукалова Н.А. 

Аналитический отчет 
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19 Октябрь  2022- 

Декабрь 2022 

Апробация комплекта карточек с 

вопросами для поддержки этапов 

метакогнитивной регуляции для 

учебных и домашних занятий «Веер 

вопросов» 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Аналитический отчет 

20 Декабрь 2022- 

Январь 2023 

Подготовка методических 

рекомендаций по использованию 

комплекта карточек  «Веер 

вопросов» для школьного и 

домашнего обучения; 

 Демьянова О.Ю. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Проект методических 

рекомендаций по… 

21 Январь 2023- 

Март 2023  

Разработка буклета для 

информирования родителей о 

замысле инновационного проекта и 

форматах реализации методов и 

принципов рефлексивного обучения; 

  Демьянова О.Ю. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Буклет размещен на 

сайтах школ 

22 Январь 2023- 

Март 2023 

Создание и реализация мастер- 

классов для родителей по вопросам  

развития метакогнитивных навыков 

средствами рефлексивного обучения 

в условиях домашнего обучения. 

 Демьянова О.Ю. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

- Созданы и 

реализованы мастер- 

классы для родителей … 

- Организовано 

отсроченное 

анкетирование   

23 Февраль 2023- 

Апрель 2023 

Разработка и апробация 

игрорефлексик (дидактические, 

творческие, деловые 

(управленческие), ролевые игры и 

игровые технологии для 

организации в условиях школьного 

и домашнего обучения разных видов 

рефлексивной деятельности; 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

 Рабочая группа 

игрорефлексики 

внедрены в практику и 

апробированы 

24 Февраль 2023- 

Май  2023 

Подготовка методических 

рекомендаций по использованию 

игрорефлексик в образовательном 

процессе; 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

 Рабочая группа 

Проект методических 

рекомендаций по… 

25 Февраль 2023- 

Май2023 

Разработка и апробация кейсов и 

методических рекомендаций по их 

составлению и использованию для 

развития метакогнитивных 

способностей с учетом специфики 

учебных предметов; 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Проект методических 

рекомендаций по… 

26 Февраль 2023- 

Май 2023 

Разработка вариантов содержания 

урока метакогнитивной 

направленности с учетом специфики 

предмета и этапов метакогнитивной 

регуляции, в том числе на основе 

методов и средств рефлексивного 

обучения. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Разработаны уроки 

метакогнитивной 

направленности с 

учетом специфики 

предмета; 
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  Организация и проведение 

школьного фестиваля учебных 

занятий «Опыт рефлексии в 

формировании «мышления роста»» 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Итоги фестиваля 

подведены на школьном  

тематическом педсовете, 

Видеоролики с 

презентацией лучших 

уроков размещены  на 

сайте школы; 

 Подготовлен макет 

сборника сценариев 

лучших учебных 

занятий 

метакогнитивной 

направленности 

27 Май-июнь 

2023 

Создание аналитического отчета Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

отчет  

28 Май-июнь 

2023 

Организовать и провести   

межшкольную конференцию 

«Мышление роста: самосознание, 

самоконтроль, самомотивация» 

Демьянова О.Ю. 

Дедовец Л.А. 

Ефимова Д.А. 

Рабочая группа 

Межшкольная 

конференция «Мышление 

роста: самосознание, 

самоконтроль, 

самомотивация» 

 

 

 


