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Jlenn:
TTonenenpHUK
Hepneys: 1
ITnmessie BemiecTsa (T)
TIpxeM MUILH, HAHMEHOBaHHE OO Macca nopuun Gt Ne perr.
B XK v LEHHOCTH (KKaJT)
2-ii 3aBTpak
Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Ileuenne B acCOPTHMEHTE 40 5 4,15 16,7 110,6 K/
Hroro 3a 2-ii 3aBTpak 240 5 4,15 31,66 170,6
Oben

Cyn 13 oBoOLIE# cO CMeTaHOH Ha MACHOM OyJIbOHE 255 3,6 5.3 12,1 146 95
*ByJIBEOH KypHHBIH C TPEHKAMU 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Tedremn (1% BapuaHT), COyC CMETAHHBIN 120 16,4 16,1 20,3 199.,4 283/371
Jon.rapaup: Orypei CoNeHbIH 20 0,2 0 0,3 2,6 KK
MakapOHHBIC U3/IE/UA OTBAPHbIE 180 6,7 5,8 432 251,5 331
KoMroT u3 cBeXHX 010K 200 0,2 0,2 27,9 HT 5 394
*Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
X11e6 prKaHO-IIIICHHIHBIH 000TaEHHBIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a O6en 815 29,7 27,9 119,6 788,9
HTOro 3a AeHb 34,7 32,1 151,3 959,5
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Jenn: Bropaux
Hepensn: 1
TTnmessie Bey
TlpueM iy, HauMEHOBaHHE GITrOT Macca nopuus B e PSS sckaL Ne penr.
B %K v LEHHOCTB (KKaT)
2-it 3aBTpak
Yait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Badymm B accopTumenTe 40 1,3 2 27,3 114 K/K
Hroro 3a 2-ii 3aBTpak 240 1,3 2 42,3 174
Oben
PacconpHuk JICHHHrpaCKUif CO CMETaHOH Ha KypHHOM 255 53 72 21.4 167 91
*ByJIbOH KypHHBIH C TPEHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Jlon.rapuup: Mkpa cBekopHas 20 0,8 1,6 2 26,0 56
[Ttuiia, TymeHas B COyce ¢ OBOIIAMH 280 16,9 18,2 492 408,3 308
Komrot u3 cyxoppykroB 200 0,6 0,1 347 146 402
*Yaif c caxapoM 200 0 0 15 60 430
X1ne6 prxaHO-IMIEHUYHbIH 060TamEHHBIN 60 3.9 0,7 937 117,4 K/K
Hroro 3a Oﬁe'u 815 27,5 27,8 128 864,7
Hroro 3a nenn 28,8 29,8 170,3 1038,7

3aBenyomHii NPOH3BOACTBOM
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""’aueu’g‘},\r‘:f" paiiona.
Jenn: Cpena
Hepnens: 1
ITumessie BewecTsa (T
IIpuem numm, HauMeHoBaHue 6o/ Macca nopuuu . S Ne perr.
B % v LEHHOCTH (KKaJT)
2-ii 3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Ipsauk 40 1,1 2,2 18,4 137,6 K/K
Hroro 3a 2-ii 3aBTpak 240 1,1 2,16 33,4 197,6
Oben

Bopm co crexeii kamycToif, kapTodeeM i co cMeTanoM 255 5.6 10,6 3,7 1484 76
*ByJIb0H KYpHHBII C IPEHKaMU 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Pr10a, TymeHHas B TOMaTe C OBOIIAMHU 120 15,3 8,5 5,1 152,6 231
Jlon.rapaup: ['oporek KOHCEpBUPOBAHHBII 20 0,6 0,1 1.4 10,0 K/K
Puc orBapHoit 180 5,5 8,6 58,2 307,6 325
Kucenp u3 coxa Imiog0BOro MM AroHOT0 HaTypaIbHOTO 200 0,6 0,5 329 163 408
*Uait ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xne6 prraHO-IICHUYHBIA 000ralIEHHbBIH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a O6en 815 30,2 28,8 117,1 859,9

Hroro 3a aeHp 31,3 31,0 150,5 1057,5

3aBeaylomuii NPOH3BOACTBOM
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?‘uamnnoe HHK/IHYHOE c6AIAHCHPOBAHHOE MEHIO G10UKETHOrO MHTAHHS BTOPLIX 3aBTPAKOB H rOpsauX 00e10B

= TaHus o0y4alomuxcs oT 12 jieT H cTapiue B MyYHHIHIAIbHBIX 00pa3oBaTe/IbHBIX yupexaeHuax TocHeHckoro
RE= g paiiona.
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ITuiessie Bewectsa (T
TIpuem nuim, HauMeHOBaHHe 610N Macca nopuun ) S Ne per.
B %K v LEHHOCTH (KKa)
2-ii 3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
ITeuense B accopTuMeHTE 40 5 4,1 16,7 110,6 K/K
Hroro 3a 2-ii 3aBTpak 240 5 4,1 31,66 170,6
Oo6en
CyT kapToeBHEI C TOPOXOM M I'PEHKaMH  Ha MSACHOM 270 8.9 6,2 22,8 199.6 99/73
*ByJIbOH KYPUHBIH C IPEHKaMHU 250/15/15 11,82 9,46 2252 213,55 AKIT**
Jon.rapaup: Canar U3 KB.KaIrycThl ¢ MaclioM 20 0,3 1 1,5 16,6 40
JKapxkoe mo-goManHeMy co CBUHUHON 280 16,8 251 46,1 496,2 258
Hanutok anensCHHOBBIN 200 0,2 0 25,7 104,0 436
*Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb prraHO-NIIEHIIHBINA 000TaIEHHBIA 40 2,6 0,5 15,8 78,24 K/K
Hroro 3a O6en 810 28,8 32,8 111,9 894,6
Hroro 3a nennp 33,8 36,9 143,6 1065,2

3apeayromuii NPoU3BOACTBOM
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i£3 PHATHBHOE NHKJIHYHOE CHATAHCHPOBAHHOE MEHIO OI0’KETHOT0 MHTAHHA BTOPBIX 3aBTPAKOB M ropsavux 06e108
3;3%% { IETAHHS 0GyualomuXcs oT 12 JIeT  cTapule B MyHHIHIAILHBIX 00pa30BaTeILHBIX yipeaaenusx TOCHEHCKOro
AN paiiona.
EAG
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Jlenn: IIaTHuna
Hepens: 1
IMumessie Bemectsa (T)
TIpuem numm, HauMeHoBaHHe 6O Macca nopuuu e Ne perr.
B K v LIEHHOCTB (KKaT)
2-ii 3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Badum B accopTumenTe _ 40 13 2 243 114 K/K
Hroro 3a 2-ii 3aBTpak 240 1,3 2 39,3 174
Oben
1Iu u3 cBexel KamycThl C KapTo(eneM U CMETaHOH Ha 255 6,3 53 71 96,5 84
*ByJIbOH KypHHBI C IPeHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Kotners! py6JieHbIE U3 NITUIIBI C COYCOM MOJIOUHBIM 120 16,5 14,6 17,8 303,6 314/366
Jlon.raprup: Vikpa MOpKOBHas 20 0,8 1,6 1,5 23,6 56
Kama rpeuneBas pacchimyaras 180 43 6 44,5 229,8 323
Komrmot u3 cyxodpykros 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Uait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
X1e6 pKaHO-NIIIEHIIHBIH 000ramEHHBIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Oben 815 31,1 28,1 118,4 877,74
Hroro 3a 1ednb 32,4 30,1 157,7 1051,7

3aBeaylomui NpoM3BOACTBOM
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et paiiona.
Jlenn: TlonenempHUK
Hepens: 2
ITnmessie Bemectsa (r)
TIpuem nuum, HaMMEHOBaHHE GO Macca nopuuu e Ne pewr.
B K v LEHHOCTH (KKaJT)
2-it 3aBTpak
Yait ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Ileuenne B accopTUMEHTE 40 0,1 42 16,7 110,6 K/K
Hroro 3a 2-ii 3aBTpak 240 0,1 4,15 31,66 170,6
Oben
Cym kapTodepHEIi C BEpPMUIIENBIO Ha KYPHHOM 250 42 2,9 12,9 134,1 100
*ByJIbOH KYPUHBIH C TPEHKaMU 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Jomn.rapaup: Cajar U3 KB.KaIyCThbl ¢ MacjioMm 20 03 1 1.5 16,6 40
I1noB w3 mruns! (puie) 280 21,8 25,6 50,3 538.9 311
Kommnor u3 cBexux 1610k 200 0,2 0,2 279 111,1 394
*Uaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xne6 prxaHO-MIEHIIHbIH 000ramEHHBIN 50 3,3 0,6 19,8 97,8 K/K
Hroro 3a O6ex 800 29,8 30,3 112,4 898,5
Hroro 3a nennp 29,9 34,5 144,0 1069,1

3aBeayromuii NPOH3BOACTBOM




r g{v\ M},; o~
“\Y\v\e </.c, .

o° 0 ‘,,m x,
/5 FI i % “COTJACOBAHO VTBEPXKJIAIO
N g/

l&’vgg ap ' ;meg cow = l"eHepaJn; r,q}“
ge =) iz e Ry '

exTop 000 "CTK"

CTeHaHOBa ET.

V53 $F 2025t 0 9 / u 2025 .
‘—;\90 o ;

e P 50"

“iay :Qoam9° @ ¢
ﬂayxnéﬁeﬁt‘ﬂoe BAPHATHBHOE UHK/IHIHOE COATAHCHPOBAHHOE MEHIO OI0KETHOTO MUTAHMS BTOPhIX 3aBTpa|con WFOpHUNX 00€108
AJISt OPraHu3alHHd MHTAHHA Oﬁyqamm“xcﬂ or 12 ier u CTapume B MYHHITHIIAJTbHBIX OﬁpaSOBaTeanblx y'lpe)K).'[eHHﬂX Tocuenckoro

paiiona.
Jenn: Bropauk
Henens: 2
ITumessie BemecTsa (T,
INpuem numy, HauMeHoBaHHe 6o Macca nopuuu o QERprEmAECEa Ne pen.
B K v IIEHHOCTH (KKaT)
2-it 3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Bagum B accoprimMenTe 40 1,3 2 273 114 K/K
Hroro 3a 2-ii 3aBTpak 240 1,3 2 42,3 174
Obex
Bopm co ceexeit kamycrolt, kaprodenem u co cMeTaHOK 255 5,6 10,6 8,7 148,4 76
*ByJIbOH KypHHBIii C TpeHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22:52. 213,55 AKIT**
I'ynsam u3 Msica (CBUHUHA) 100 11,8 12,6 29,8 2453 259
Jom.rapaup: Orypen cBexHit 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
MakapoHHBIE U3 OTBApPHEIE 180 6,7 5,8 43,2 251,5 331
HamuTok anesCHHOBBIN 200 0,2 0 25,7 104,0 436
*Yaif ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xne6 prxaHO-IIIEHIYHbIH 060TramEHHbIH 50 33 0,6 19,8 97,8 K/K
Hroro 3a O6en 805 27,8 39,1 165,0 1123,15
Uroro 3a gens 29,1 41,1 207,3 1297,2

3aBeqyOmHUil NPOM3BOACTBOM
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JByxHene JEHOEBAPHATHBHOE HHKIHYHOE C0OATAHCHPOBAHHOE MEHI0 010KeTHOr0 MUTAHNS BTOPhIX 3aABTPAKOB H TOPAYHX 00e10B

JJISl OPraHM3alHu NHTAHHA ofy4arommuxcs ot 12 1T H cTapuie B MyHHUHMIAJbHBIX 00pa30BaTebHBIX yUpexaeHuAX ToCHEHCKOro
paiiona.

Jlenn: Cpena
Henens: 2
IIumessie Bemec
Tlpuem MUIIH, HANMEHOBAHHE 60N Macca nopiuu i) OuepreTraeckan Ne pent.
B e v LEHHOCTB (KKaJT)
2-ii 3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Ipsauk 40 11 2,2 18,4 137,6 K/K
Hroro 3a 2-ii 3apTpak 240 1,1 2,16 33,4 197,6
Oben

1111 U3 KBAIIEHOM KAMyCTHI C KapTO(eIeM U CMETAHOMN 255 3,4 10,4 92 116,9 38
*ByJIbOH KYpHHBIH C IpeHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Kotners! ppiOHBIE MOOUTETBECKHE C COYCOM TOMATHBIM 120 15,2 7,4 6,7 144,8 241/364
Jlon.rapaup: Mkpa cBEKOJIbHAs 20 0,8 1,6 2 26,0 56
Puc orBapHO# 180 5.5 8,6 58,2 307,6 325
Kuces u3 coka Io0BOro MM AroJHOTO HATYPaJIbHOTO 200 0,6 0,5 329 163 408
*Uait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xne6 prxaHO-IIEHHIHBIH 060ramEHHbINH 40 2,6 0,5 15,8 782 K/K
Hroro 3a O6en 815 28,1 29,0 124,8 836,5

Hroro 3a nenn 29,2 31,2 158,2 1034,1

3aBeayomuii NPOH3BOACTBOM
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AJIA OPraHH3ANHH Anua o0yvalomuxcs oT 12 jieT H cTapumie B MyHHIHIAJIBHBIX 00pa3oBaTe/IbHbIX yqpemeﬂnnx Tocnencxoro

paiiona.
Jenn: Yersepr
Henens: 2
IMumessie Bemectsa (r)
TIprem nunm, HauMeHoBaHue 6o/ Macca nopuuu P R Ne pen.
B % v LEHHOCTb (KKaJT)
2-ii 3aBTpak
Yait ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Ileuense B accopTUMEHTE 40 5 4,15 16,66 110,6 K/K
Hroro 3a 2-ii 3aBTpak 240 5 4,15 31,66 170,6
Oben
Paccombauk JIeHMHTpaaCcKuil CO CMETaHOH Ha KypHHOM 255 53 7.2 21,4 167 91
*ByboH KypuHBIH ¢ rpeHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Jon.rapaup: ["opommek KOHCEPBHPOBAHHBIH 20 0,6 0,1 1,4 10,0 K/K
Pary u3 ntuis 280 18,6 19,4 24.4 396,3 309
KoMIoT U3 CyleHsIX MJI0I0B H AT0. 200 0,6 0,1 45,7 176 402
*Yait ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xe6 pKaHO-TMIIEHHYHBIA 000TraIEHHBINH 50 3,3 0,6 19,8 97,8 KK
Hroro 3a O6en 805 28,4 27,4 112,7 847,1
Hroro 3a nennp 33,4 31,6 144,3 1017,7

3aBeayromuii NPOH3BOACTBOM
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I[Byxnen?m,%%@*ﬂ@gnmsnoe UHKJIHYHOE c0ATAHCHPOBAHHOE MEHIO GI0/UKETHOr0 MHTAHAS BTOPHIX 3aBTpa1m 3 ropnlmx aﬁeuon
A opranmaunn’nﬁ?anun 00yuaromuxcs or 12 JieT H crapuie B MyHHUHIAIBHBIX 06pa30BaTe/ILHBIX yupexacHusx TocHeHCKoro

paiiona.
Jenn: IIatHuna
Henensn: 2
IMumessie Bemectsa (r)
Tlpuem nuim, HaumMeHOBaHue 651101 Macca nopuuu “ - SEETEnRELEa Ne pemn.
B K y LEeHHOCTH (KKaT)
2-ii 3aBTpak
Yait ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Bagum B accoprumente 40 1,3 2 27,3 114 K/K
Hroro 3a 2-it 3aBTpak 240 1,3 2 42,3 174
Oben

Cym kapTO()eIBHBIA C TOPOXOM U IPEHKAMH HA MACHOM 270 8.9 6,2 22,8 199,6 99/73
*ByITbOH KypHHBIH C TPEHKAMU 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Jon.rapaup: Orypen cojeHbIii 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
[oy6up! IeHUBBIC (CBUHAHA) 280 18,1 212 51,8 471 306
Hanurok mMMoHHBIH 200 0,1 0 243 97,5 436
*Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb pKaHO-NIIEHIYHBIH 000raIEHHBIHA 40 2,6 0,5 15,8 782 K/K
Hroro 3a Oben 810 29,9 27,9 115,0 848,9
Hroro 3a nenn 31,2 29,9 157,3 1022,9

3aBeayomuii NPOH3BOACTBOM




